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Vous souhaitez réaliser un maquillage permanent, et je vous remercie de votre confiance.  
Voici les différentes informations nécessaires à celui-ci. Merci d'en prendre connaissance 

Les contre-indications 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tout ce qu'il faut savoir avant l'acte : 
 

Avant de pratiquer tout acte de maquillage permanent vous devez prendre 

connaissance des contre-indications absolues. CF CI- DESSUS. 

 
Un premier RDV téléphonique ou de visu est nécessaire et obligatoire afin de 
rechercher les contre-indications et d'expliquer l'acte.  Durant cette consultation sont 
abordés les recommandations, les précautions, les traitements particuliers et les 
réponses à vos questions. 
 

************************** 
Votre prestation se déroule en deux séances. Une retouche doit se tenir 3 à 4 semaines 
après votre  première séance, Pensez à réserver dès à présent votre rendez-vous. 
 

************************** 
 

 
 
 
 

Ne pas être enceinte, Ne pas allaiter, Ne pas avoir d’allergie grave, Les cas de diabète 

insulinodépendant, Les cas d’acné traitée par isotrétinoïne, Les maladies de peau évolutives, 

Ne pas être sous traitement médicamenteux, Ne pas être sous l’emprise d’alcool ou de 

drogue, Les maladies de peau évolutives, Pour la bouche, les injections de silicone, Les 

boutons de fièvre (herpès labial) Concernant la pigmentation des lèvres, si vous êtes sujette à 

l’herpès ou aux boutons de fièvre, et avant tout acte de maquillage permanent des lèvres, un 

traitement préventif est recommandé. Consulter votre médecin traitant afin de suivre un 

traitement préventif. Pour les mineures une autorisation parentale est obligatoire. 
 

LES CONTRE-INDICATIONS          
ET TRAITEMENTS                      
AVANT / APRÈS  
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PRECAUTIONS PREALABLES 
 
Préalablement à votre séance de Maquillage Permanent et afin d'en assurer la 
longévité, nous vous conseillons et ce sans aucune obligation, quelle que soit la zone 
concernée, et durant les 3 jours qui précèdent l'intervention de :  
 
1 / Se faire prescrire de l'EXTRANAZE ( 3 COMP matin/midi/soir-3 jours) ou 
PROTEOCHOC ( 3 COMP matin/midi/soir -3jours) 
 
2 / Ne surtout pas prendre d'aspirine durant 5 jours qui précèdent l'intervention. 
 
3 / Vous devez impérativement remplir le consentement éclairé disponible sur notre site 
à imprimer ou à remplir sur place ou le cas échéant, demandez l'avis de votre médecin 
en cas de doute. 
 

TRAITEMENTS PARTICULIERS EN FONCTION DE LA ZONE PIGMENTEE : 
 

 
 

AVANT 

 

APRÈS 

Yeux 

 
Se faire prescrire de l'EXTRANASE afin d'éviter les 
gonflements. 
 
(3 comprimés matin/ midi/ soir durant les 3 jours qui 
précèdent l'acte). 
 

 
Nettoyer les yeux au collyre VITABACT (2x/jour matin 
et soir durant7 jours). 
 
Puis, appliquer la crème VITAMINE A DULCIS (2x/jour 
matin et soir durant 7 jours) Poursuivre l'EXTRANASE 
(3 comprimés 3x/jour,matin, midi et soir durant 3 jours). 
 

Sourcils 

 
Effectuer un gommage doux 48 heures avant la 
séance pour permettre d'éliminer les cellules mortes 
et de libérer la pilosité naissante du sourcil. 
 
 

 
Ne rien appliquer sur la zone 48h après la prestation. 
Ne pas mouiller la zone. Ne pas gratter ne pas enlever 
les croutes. Passer ce délais, appliquer l'AFTER INK 
(2x/jour en couche fine). 
 
Afin de faciliter et améliorer la cicatrisation vous 
pouvez également prendre du  PROTEOCHOC. 
 
N'hésitez pas à vous renseigner auprès de votre 
médecin traitant ou votre pharmacien. En cas de 
sensation de gonflement, appliquer des compresses 
glacées imbibées de sérum 
 

Bouche 

 
Se faire prescrire de l'EXTRANASE afin d'éviter les 
gonflements. (3 comprimés 3X/jour matin/ matin / 
soir durant 3 jours). 
Nous vous conseillons de prévoir pour votre retour 
à domicile, une poche de glace afin d'éviter 
d'éventuels œdèmes.  
Si vous êtes sujet aux boutons de fièvre et/ou 
herpès, se faire prescrire en prévention par un 
médecin traitant, un traitement antiviral à prendre 
avant et après la   prestation) 
 
*Une grande attention doit toujours être portée aux 
personnes présentant un terrain  allergique connu. 
 

 
Le lendemain de la pigmentation, nettoyer la zone 
avec une compresse et du desinfectant.  Poursuivre 
l'EXTRANASE (3 comprimés 3x/jour,matin, midi et soir 
durant 3 jours). 
Afin de faciliter et améliorer la cicatrisation vous 
pouvez également prendre du  PROTEOCHOC. 
 
N'hésitez pas à vous renseigner auprès de votre 
médecin traitant ou votre pharmacien. Appliquer le 
baume AFTER INK LIPS en c ouche fine aussi souvent 
que possible (3x/jour min) 
Si vous êtes sujet aux boutons de fièvre et / ou 
d'herpès, continuer la prise du traitement anti viral 3 
jours avant et 3 jours après l'intervention. 
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SIGNATURE + MENTION MANUSCRITE 

« Lu et approuvé, bon pour autorisation » 

Et après l’acte ? 
 

Il convient de respecter quelques consignes simples qui sont à effectuer jusqu'à complète         cicatrisation (1 

moins environ). 

 
° Veuillez nettoyer la zone pigmentée avec les mains propres, désinfecter avec de la CHLORHEXIDINE et 

appliquer aussi souvent que possible la crème EASY TATTOO (sauf pour les yeux) ou le baume AFTER INK 

LIPS. 

 
° Veuillez ne pas vous exposer au soleil (ou UV) jusqu'à totale cicatrisation afin de prévenir d'éventuelles 

tâches d'hyper pigmentation. Par la suite, évitez de vous exposer sans appliquer une crème solaire indice 

50. 

 
° Veuillez éviter toute source de chaleur, d'humidité et d'irritation (piscine, hammam, sauna, bain) ainsi que 

des soins tels que gommage, peeling, teinture, décoloration, permanente de cils. 

 
° Veuillez ne pas appliquer de crème à base d'acide de fruit type AHA à la vitamine A acide. 

 

BON A SAVOIR 
 
 

° Si de l'eau entre en contact de vos sourcils, retirez celle-ci en tapotant sur la zone à l'aide d'un mouchoir. 

 
° Si des crouttes se détachent en pelant, il est important de ne pas les gratter. Vous devra  appliquer la crème 
AFTER INK ou AFTER IN LIPS elles se détacheront seules au bout de 4/5 jours. Les réactions possibles sont 
des rougeurs, des oedèmes, ecchymoses, hématomes, sensibilité de la peau et démangeaisons sur et autour 
pigmenté. Ces inconvénients sont passagers et disparaissent au bout de quelques jours. 

 
° La couleur de la pigmentation sera plus foncée le jour de sa réalisation. Elle s’éclaircira de 30% pour les 
sourcils et 40% pour les lèvres. 
 

° Lors de la retouche une éventuelle correction de forme et / ou de couleur sera possible. 
 
 
 

 

 
 


